
��������	
��������	
 ����������	�
�� 
�������������	�
�� 
���
���� ������
����	��
 �
�	��� 
	���
������ ������
����	��
 �
�	���
	���
��
����� 	� � ����
	���

	�	�
�	����	��
������� 	� � ����
	���

	�	�
�	����	��
��
����	
� ���� ��
��� ���
��� �	����
������	
� ���� ��
��� ���
��� �	����
��
�	
	�������	��
 �� ����   �! �

�	
	�������	��
 �� ����   �! �


���� "#�������� ���	�����
	�$ �	���� 	����� "#�������� ���	�����
	�$ �	����	�
%
��
 ����� &������ 	
&���
�	
� 	��
���%
��
 ����� &������ 	
&���
�	
� 	��
���

����	�
#
����	�
#

��
���
� '� 	
(���	���� (��	����� ����'� 	
(���	���� (��	����� ����
	
&���
�� ��� ��	
	��� ������ �& ���#	
&���
�� ��� ��	
	��� ������ �& ���#

�����
�����
 ������ �&)*+ ���	�
�� �	�������� �&)*+ ���	�
�� �	��
��� ����	�	����
	
��� ,��(��
�-���
��� ����	�	����
	
��� ,��(��
�-���

�
�	��� !������� .������#.��	�
�������
�	��� !������� .������#.��	�
������
�������
 �� 	
��%� �

�������	
�
 �� �	���������
 �� 	
��%� �

�������	
�
 �� �	��
�� ����(����
�� 	
���(��� &�� &	(� �����#�� ����(����
�� 	
���(��� &�� &	(� �����#
/����
���	�����(�� ���� ��
�������
/����
���	�����(�� ���� ��
�������

�� ������ ��� �	%��	���
 �& ���	��	�
#�� ������ ��� �	%��	���
 �& ���	��	�
#
!������	�
 �
����	�������
�� 	
(���	����!������	�
 �
����	�������
�� 	
(���	����
&������ ���
	��	
� &��� �� ����	�����	��	�
#&������ ���
	��	
� &��� �� ����	�����	��	�
#

�������������� '�� ���� �& ���	��	�
��� 0#12'�� ���� �& ���	��	�
��� 0#12
�&��� &	(� �����#�	�	
	���
 �	%��	���
 �&�&��� &	(� �����#�	�	
	���
 �	%��	���
 �&
���	��	�
��� �����	���
 �	�� ��� �(��������	��	�
��� �����	���
 �	�� ��� �(�����
�	&� ���	�&���	�
$ ���� ������� �� &��	���	&� ���	�&���	�
$ ���� ������� �� &��	��
�����	�
��	��$ � ��
�����
�������� - �� ������	�
��	��$ � ��
�����
�������� - �� �
�����
��	��
	���
�� �

 � ��� �����������
��	��
	���
�� �

 � ��� ������
��������
� �����#��������
� �����#

��	������	���	������	� 3��� �� ����	�����	��	�
�3��� �� ����	�����	��	�
�
���� ���� �	%��� �� ����� 	
 ���	�
�� �	������ ���� �	%��� �� ����� 	
 ���	�
�� �	��
���� �����	�
��	�� �

 �����
��	������ �����	�
��	�� �

 �����
��	��

	���
���#'���� ���	�
�� �����
 �� �	(�

	���
���#'���� ���	�
�� �����
 �� �	(�

���� 	
��
�	(� �

 ����	�������	���
������ 	
��
�	(� �

 ����	�������	���
��
�������#�������#

����������	 �� �	����������������	 �� �	������ .����	���.����	���
������� &������ 4�5��
 �����
� �

������� &������ 4�5��
 �����
� �


��� 6��	�
��  
��	���� �& ��
��� ,�������� 6��	�
��  
��	���� �& ��
��� ,�����
���� ��%
����
����
���#���� ��%
����
����
���#

����������	 ��
���� 	��
�	�� ����� ��� �������������	 ��
���� 	��
�	�� ����� ��� ���

��
	���	 ���
 ��� ����������� �
������������
	���	 ���
 ��� ����������� �
����������

�� ���� ���� ��� ���������
� 
� �� !"""�� ���� ���� ��� ���������
� 
� �� !"""

��������� #���������� ���
�����
�$ �����%��������� #���������� ���
�����
�$ �����%

�� �
��	 �� ��&���� �
���������&� ��&������ �
��	 �� ��&���� �
���������&� ��&����

�'��(��� ) ������*��$ ����+ ������*��$�'��(��� ) ������*��$ ����+ ������*��$

���,�$ ��� 	��-�
���� ����-�� ������	 �
���,�$ ��� 	��-�
���� ����-�� ������	 �


��� ������� �� !""" ��	 �� !".��� ������� �� !""" ��	 �� !".

��������� #���������� ���
�����
�$ ���/���������� #���������� ���
�����
�$ ���/�

��&� ��	� �� 	�������� �
 	�&��
� � �
�������&� ��	� �� 	�������� �
 	�&��
� � �
�����

���� ��	������	��- 
� ��� �
����% ����������� ��	������	��- 
� ��� �
����% �������

����$ � ������ 
� ���
��� ���	���
�����$ � ������ 
� ���
��� ���	���
� �� ���� ��$$

���/+ 0���
����/+ 0���
� �� ���� ��$ ���1$ ���1��$$��+ ��-�� ) .
���+ ��-�� ) .
���

����$ ����+ 0��*������$ ����+ 0��*�� �� ���� ��$ ����+ ������$ ����+ ������ �� ���� ��$$

���2�$ �����	��-�
�( ��
�
�� -�
�� �3
�����2�$ �����	��-�
�( ��
�
�� -�
�� �3
��

(���(��� �� ���� ��$ ���1�$ �
���� ���� ��� �� �$ ���1�$ �
���� ���� ��� �� �

���
��� ������� ���� �� �&���-� ���-�� 
� �������
��� ������� ���� �� �&���-� ���-�� 
� ����

�
	� ��� �
���	��- ��� 
�� �
��� ��4����	�
	� ��� �
���	��- ��� 
�� �
��� ��4����	

�� �� !""" 
� ��� ��
 �
���� ���������	�� �� !""" 
� ��� ��
 �
���� ���������	

�� �� !"""!' ��������� #���������� ���
��� �� !"""!' ��������� #���������� ���
�

�����
�$ ���2� 
� �� !".% 5�� 6��	���
������
�$ ���2� 
� �� !".% 5�� 6��	���
�

�
-�� 7�������� ���� �67�� ���	� �
��	�
-�� 7�������� ���� �67�� ���	� �
��	

���� ��� 	�����
� 
� �� !""" ��� ������� ��� 	�����
� 
� �� !""" ��� ���

�
�-�� ���� ��&� ����� �� /�8 
� ���������
�-�� ���� ��&� ����� �� /�8 
� ��������

�0��*���0��*�� �� ���� ��$ �����% 9� ���&�
���� ��
��	$ �����% 9� ���&�
���� ��
��	

���� 
��� �,8 ��	 :,8 
� �1/ �������� ������� 
��� �,8 ��	 :,8 
� �1/ �������� ���

�����	 ����� 
�� ��	 ��
 �����$ ��������&��������	 ����� 
�� ��	 ��
 �����$ ��������&���

�3
�(����3
�(��� �� ���� ��$ ���1�% ����
�-� ����������$ ���1�% ����
�-� ����������

�������� �� ��-�����- �
 ������� ��� �
������������ �� ��-�����- �
 ������� ��� �
����


� ������� �� ���$ ���� ���� �� (�
�� ��
��
� ������� �� ���$ ���� ���� �� (�
�� ��
��

����
�� ���� ��������� ��� ��(����

	 
�����
�� ���� ��������� ��� ��(����

	 
�

�������
� 
� ����������% �������� ��
� ��������
� 
� ����������% �������� ��
� �

�
�-���	���� ���	���
�
-���� ���	� �
�	����
�-���	���� ���	���
�
-���� ���	� �
�	���

��	 �� ;����� �
��	 ��&���� ������� ������	 �� ;����� �
��	 ��&���� ������� ����

	���
�� 
� � �

� 
���
�� �� ���< ��	���
�� 
� � �

� 
���
�� �� ���< ��

��	�&�	���=� ���� ���
��� �
���� ��	 �����	�&�	���=� ���� ���
��� �
���� ��	 ���

�������� 
� �
�
���	 ��>
� 	�������&� 	����������� 
� �
�
���	 ��>
� 	�������&� 	���


�	�� � ��� 
� � ����
������ 	��
�	��
�	�� � ��� 
� � ����
������ 	��
�	��

���-�� ) .
������$ �����% ?���
�� �����������-�� ) .
������$ �����% ?���
�� ��������

���- ������� �� �������� ��
 ��	 ���&�
�������- ������� �� �������� ��
 ��	 ���&�
����

�����������	 ��� �&���-� 
� �1 �
���������������	 ��� �&���-� 
� �1 �
����

���
�� �� � ��	�����
� ����� �
��	 �������
�� �� � ��	�����
� ����� �
��	 ����

���
������ ��� ���
�����	 ���� ������� 0���
������ ��� ���
�����	 ���� ������� 0

��	 7 ����
������ 	��
�	��� 
� � �
����������	 7 ����
������ 	��
�	��� 
� � �
��������

�
�� " 	��
�	�� � �����
�
�� " 	��
�	�� � �����
 �� ���� ��$ ���@�% 7
��$ ���@�% 7
��

������� �
�� "" �����
����
�
-� ��� ���
������� �
�� "" �����
����
�
-� ��� ���


�
��	 �� � ���
�� ��������- �
���� ���	����
��	 �� � ���
�� ��������- �
���� ���	���

�
�� �� �� �����
������� ���	� �
���������
�� �� �� �����
������� ���	� �
��������

�������������� �� ���� ��$ ���2�% "� ��� ������$ ���2�% "� ��� ������

���	�$ ������� �����
� ��� �� �		���
������	�$ ������� �����
� ��� �� �		���
���

�
�������
� �
 ���
��� �������%�
�������
� �
 ���
��� �������%

���� 
��� ������� 
��� ���

"��
�����
� ��
� ������������ ���� ��� ��"��
�����
� ��
� ������������ ���� ��� ��

��� A��&��	!0�
�� ��
���� '������� #�
���� A��&��	!0�
�� ��
���� '������� #�
�

-��� �A�'#� ��
&�	�� � ���4�� 	��� ��� �
-��� �A�'#� ��
&�	�� � ���4�� 	��� ��� �


��&����-��� ����
�� ���	�����- ������� ��������&����-��� ����
�� ���	�����- ������� ������

��
� ������� ���>���� ��� ��������&����	��
� ������� ���>���� ��� ��������&����	

�������� ����� �� ������&��� ��
�� �����&����������� ����� �� ������&��� ��
�� �����&���

�1!�: �
����� 
&�� ��� �
���� 
� ��&� �����%�1!�: �
����� 
&�� ��� �
���� 
� ��&� �����%

B���- ���� 	��� ���$ �� �
��
��	 �������B���- ���� 	��� ���$ �� �
��
��	 �������

�
�������� �
�� " ��	 �
�� "" �����
����
���
�������� �
�� " ��	 �
�� "" �����
����
��


-�$ �� ���� �� ������� ��&����� ��	 �������
-�$ �� ���� �� ������� ��&����� ��	 �������

���������������$ �
��	 ��������� ��� ��(�������������������$ �
��	 ��������� ��� ��(����

�

	 
� ���
��� �������% 5�� ������� ���
���

	 
� ���
��� �������% 5�� ������� ���
��

�
���	� 
�� ���&�
�� ���������� �
��
�����
���	� 
�� ���&�
�� ���������� �
��
����

�3
�(����3
�(��� �� ���� ��$ ���1� �
 ��&� ����� ��	 ��
�$ ���1� �
 ��&� ����� ��	 ��
�

&�	�� ��� ���
�����
� 
� ���	���
�� 
�&�	�� ��� ���
�����
� 
� ���	���
�� 
�

�������
� ��	 ����������%�������
� ��	 ����������%

������������

�� ���
���	 ��������� � ����
��� ���
���	 ��������� � ����
� �� ���� ��$ ���@+$ ���@+

C�����C����� �� ���� ��$ ���/+ 3
�(���$ ���/+ 3
�(��� �� ���� ��$ ���1�$ ���$ ���1�$ ���

A�'# �� � ��
������&�$ 
����&���
���$ �
�-�A�'# �� � ��
������&�$ 
����&���
���$ �
�-�

���	���� ���	� 
� �������� ���� �� !"""!'����	���� ���	� 
� �������� ���� �� !"""!'�

	�����	 ��
���� 	��
�	���% #������� ����	�����	 ��
���� 	��
�	���% #������� ����

��������	 ��
� ��� ����������� ������� 
���������	 ��
� ��� ����������� ������� 
�

���&�� 0
��
� ��	 �������  ���������������&�� 0
��
� ��	 �������  ������������

�
�������$ ����� ���� ��������� ���������
�������$ ����� ���� ��������� ��������

���� �������% 5���� ������� �����	�	 -���������� �������% 5���� ������� �����	�	 -������

���������� ������� �� ���� �� ���������� ��
������������ ������� �� ���� �� ���������� ��
��

��� 	��
�	�� �������% 5��-�� 	��-�
��� �
���� 	��
�	�� �������% 5��-�� 	��-�
��� �
�

��� ���	� �����	�	< ����� 	��
�	�� ���� 
���� ���	� �����	�	< ����� 	��
�	�� ���� 
�

����
�� �-
����
��� �#��+ �-
����
�������
�� �-
����
��� �#��+ �-
����
���

����
�� � ����
�� 
� ����� 	��
�	������
�� � ����
�� 
� ����� 	��
�	��

��9D#��+ ���+ 
� �
���� ��
��� ��#�%��9D#��+ ���+ 
� �
���� ��
��� ��#�%

6
�����
� �������� �����	�	 �-� ���� ����6
�����
� �������� �����	�	 �-� ���� ����

�� ����� 
� 
�-���� ������ 	��
�	��$ ����*
��� ����� 
� 
�-���� ������ 	��
�	��$ ����*
�

������� 
� �����
��� ������ ��
 �
����������� 
� �����
��� ������ ��
 �
����

���
� �
 ����(�%���
� �
 ����(�%

����������� ���������	����������� ���������	

5�� ������� �
���������&� �&������
� ���5�� ������� �
���������&� �&������
� ���

���	�	 �������	 ����� ��
� ��� #���
��� A������	�	 �������	 ����� ��
� ��� #���
��� A���

�
�� 
���������&� ���
�	��� ��&������� ��
��
�� 
���������&� ���
�	��� ��&������� ��
�

��4���� ��
� �� A��������	$ B��&������ 
���4���� ��
� �� A��������	$ B��&������ 
�

5�
��  �	���� 0�����$ ���������� 
�5�
��  �	���� 0�����$ ���������� 
�

#���������$ ���&���
�$ 5E 22,,�$ B���$#���������$ ���&���
�$ 5E 22,,�$ B���$

��� ���������	 7������� "����&��� �
� �� !��� ���������	 7������� "����&��� �
� �� !

"""!'$ #������ .����
� �F
���������&� ����"""!'$ #������ .����
� �F
���������&� ����


�	��� �����
� ��	 #����
��� �������
�	��� �����
� ��	 #����
��� �������

��7"�!#+ ����*����7"�!#+ ����*�� �� ���� ��$ ����� ��	 ��� '��$ ����� ��	 ��� '��

������ ���-�
���� 7������� ����	��� �
������� ���-�
���� 7������� ����	��� �
�

�������&� ���
�	��� ��	 ����*
������� !�������&� ���
�	��� ��	 ����*
������� !

G������� ��������&� 7
��
������ �����!G+G������� ��������&� 7
��
������ �����!G+

�   �   

- !  '  � , 7 8 4! 6 �9 8 3 . �:� , �' !:-!  '  � , 7 8 4!6 � 9 8 3 . �:� , �' !: ! " # # # $ % & ' ( % �   ) �  *! " # # # $ % & ' ( % �   ) �  *

+������ ,��
����	� ��� ���	���� ������ �� ��	�������
+������ ,��
����	� ��� ���	���� ������ �� ��	�������


�	-���� 
����
���	-���� 
����
��

�������� 	
 ������
� ������ �
 ����� �������� �	�
�	��������� 	
 ������
� ������ �
 ����� �������� �	�
�	�
��� �	���� �
 ��������� �	���� �
 ������

https://doi.org/10.1192/bjp.176.6.544 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.176.6.544


�./0/��. ��1�2� �+ 3�0���./2 �� �04/��5 �/2������./0/��. ��1�2� �+ 3�0���./2�� �04/��5 �/2�����

6�	��
�� ) ����*��$ ��2��% "���� ��
� ���6�	��
�� ) ����*��$ ��2��% "���� ��
� ���

�7"�!# ��	 ����!G ���� �
�����	 �
�7"�!# ��	 ����!G ���� �
�����	 �


������ ��� �7�GB# ��&������� ��
� ��4���������� ��� �7�GB# ��&������� ��
� ��4����

��
� �� C�����$ 0����� A
������$ @/, 0���(���
� �� C�����$ 0����� A
������$ @/, 0���(�

��
�� 0
���&��	$ #�
&�	����$ '" �:��1$��
�� 0
���&��	$ #�
&�	����$ '" �:��1$

B���% 5�� �� !"""!' �
�����
� 
� � 	��-�B���% 5�� �� !"""!' �
�����
� 
� � 	��-�

�
��� 
� ��� �� ��� ������- 
� ��
���� �����
��� 
� ��� �� ��� ������- 
� ��
���� ����

�������� 	��
�	�� ��� ��� ���	�% D&������������� 	��
�	�� ��� ��� ���	�% D&�����

�����-� 
� ���������- ���� �������	 ����-�����-� 
� ���������- ���� �������	 ����-

��� ��
��� ���������� ����� ����+ 6�	��
����� ��
��� ���������� ����� ����+ 6�	��
��

�� ���� ��$ ��21�%$ ��21�%

?
��
���� ��� �
�	����	 �� ��
��
���?
��
���� ��� �
�	����	 �� ��
��
���

�����&��� �
� ��� ����� ��
 ����� ��	 ���������&��� �
� ��� ����� ��
 ����� ��	 ����

�������� ����- ��� G
�-���	���� "����&���������� ����- ��� G
�-���	���� "����&��

?
��
��B� 6&������
� �G"?6�B#+ C�����?
��
��B� 6&������
� �G"?6�B#+ C����� ����

����$ ���2�$ ����� -������	 ���
�����
� ��
�$ ���2�$ ����� -������	 ���
�����
� ��
�

������&��� 
� ���	�
�� ��	 
&�����������&��� 
� ���	�
�� ��	 
&����� ��������������

��&�����$ ���������$ �
������������� ��	������&�����$ ���������$ �
������������� ��	����

������� ��	 �����
�
���� ������
���-%������� ��	 �����
�
���� ������
���-%

#���
������ 	��
�	��� ���� 	��������	#���
������ 	��
�	��� ���� 	��������	

�� �	����������
� 
� ��� #���
������ ������ �	����������
� 
� ��� #���
������ ����


�	�� 6&������
� �#�6+ G
���-��
�	�� 6&������
� �#�6+ G
���-�� �� ���� ��$$

���2� -�&�� �� ��� �:��
��� �����&���%���2� -�&�� �� ��� �:��
��� �����&���%

��������	�� ����
� 	��������������	�� ����
� 	������

5�� G"?6 �������� �����
����
�
-� �� ���5�� G"?6 �������� �����
����
�
-� �� ���

��
���- � ��
��
��� ����������� ������ �����-��
���- � ��
��
��� ����������� ������ �����-

�#�'� ����� ���� �� ��
��	 
� � ���(�����#�'� ����� ���� �� ��
��	 
� � ���(����

���( ����� �� ���� �����&���% ?��� �� !���( ����� �� ���� �����&���% ?��� �� !

"""!' �������� �
� ���$ �����	��- ��>
�"""!' �������� �
� ���$ �����	��- ��>
�

	�������
� 
� ������
��� ����������$ �� ���	�������
� 
� ������
��� ����������$ �� ���

	�����	 �� � #�' ��
�� 
� 1% � #�' ��
��	�����	 �� � #�' ��
�� 
� 1% � #�' ��
��


� , �����	�� ���� �����
� �������� ����
��
� , �����	�� ���� �����
� �������� ����
��

��>
� 	�������
� 
� ���������� �� �����
���>
� 	�������
� 
� ���������� �� �����
�

�
���� 
� �
�( ������
���-% � #�' ��
�� 
��
���� 
� �
�( ������
���-% � #�' ��
�� 
�

/ ��	������ �
��� �� �
�>�����
� ���� �����/ ��	������ �
��� �� �
�>�����
� ���� �����

�
 ��&� �����
�� �
� �
�� 	��� 
� �
����
 ��&� �����
�� �
� �
�� 	��� 
� �
���

�
� ���� ���� ,�8 
� ��� ���� ��	 ��
 ������
� ���� ���� ,�8 
� ��� ���� ��	 ��
 �����

�
��% � #�' ��
�� 
� @ ��	������ ������
��% � #�' ��
�� 
� @ ��	������ �����

�����
�� ��	 �
��� �
� ���� ���� ���� ��������
�� ��	 �
��� �
� ���� ���� ���� ���

����% D�����
��� �
��� �� ����-��	 � #�'����% D�����
��� �
��� �� ����-��	 � #�'

��
�� 
� :$ ��	 ���( 
� �����
�� ����
�� 
� :$ ��	 ���( 
� �����
�� ��

����-��	 � #�' ��
�� 
� �%����-��	 � #�' ��
�� 
� �%

/	�������� �����6����� �	
 ����
���/	�������� �����6����� �	
 ����
���

��� ����(� �����&���� ���� �
�	����	 �� �
���� ����(� �����&���� ���� �
�	����	 �� �
�

��������	 �������� �����&������ ��
 ��	�����������	 �������� �����&������ ��
 ��	���

���� �� ������� ������ �
 ��
��
��� �������-���� �� ������� ������ �
 ��
��
��� �������-

����
	% D�-
��- �
���
���- �
� ��������������
	% D�-
��- �
���
���- �
� ����������

����������� �����	�	 ��&��� ��	 �
������
������������ �����	�	 ��&��� ��	 �
������
�


� ��� 	��� ���� �� �����&��� �������
� ��� 	��� ���� �� �����&��� �������

��	 
�� &�	�
�����	 �����&��� ��� �
���%��	 
�� &�	�
�����	 �����&��� ��� �
���%

5�� ������ ��� ����	 ��	����	����� �� 
����5�� ������ ��� ����	 ��	����	����� �� 
����

�
���
�� ��
 ���
 ��� �
 	������ �����-�%�
���
�� ��
 ���
 ��� �
 	������ �����-�%

5���� �������	��� �
 ������ ���������� ������5���� �������	��� �
 ������ ���������� ������

������$ ���>��� ������ ��	 &���	��� 
� ���������$ ���>��� ������ ��	 &���	��� 
� ���

G"?6�B# #�'� ���� �
�	����	 ����- ����G"?6�B# #�'� ���� �
�	����	 ����- ����

>���� �����	� ���
���	 �� A�'# �9������>���� �����	� ���
���	 �� A�'# �9������

�� ���� ��$ ���/�%  �	��� ���������� �
�������
�$ ���/�%  �	��� ���������� �
�������
�

���-�� �
� #�'� ���
�	��- �
 	��
�	������-�� �
� #�'� ���
�	��- �
 	��
�	���

����< #�����< #���%12!�%��$ �9D#��%12!�%��$ �9D#���%/�!�%/�!

�%1/$ �#�%1/$ �#��%2,!�%�1$  ���%2,!�%�1$  ����%2@!�%2/$�%2@!�%2/$

��������%2�!�%�1 ��	 ����%2�!�%�1 ��	 �����%2:!�%22%�%2:!�%22%

5�� �
�-����� ����!������ ����������� 
� ����5�� �
�-����� ����!������ ����������� 
� ����

>����= ����
������&� ������ 
&�� � 
�������>����= ����
������&� ������ 
&�� � 
�������

����
	 �
��	 �
������� ����������� �
� �������
	 �
��	 �
������� ����������� �
� ���

����-� �%�2!�%��� ��	 &��� -

	 �
 �
��������-� �%�2!�%��� ��	 &��� -

	 �
 �
����

���� ����������� �
� ��� 
���� ��	�
 	��
�	������� ����������� �
� ��� 
���� ��	�
 	��
�	���

��	 �
�  �� ��%��!�%���% �� ��	����	�����	 �
�  �� ��%��!�%���% �� ��	����	���

�
������ &���	��� ���������� �
������- ����
������ &���	��� ���������� �
������- ���

�����	 #�'� �
 ��� ��� �
��	 � ��-����������	 #�'� �
 ��� ��� �
��	 � ��-�����

���� ��&���� �
�������
� ��
��� ��� ��
������� ��&���� �
�������
� ��
��� ��� ��
���

������� �
��� ������
���-$ ������� ��-���������� �
��� ������
���-$ ������� ��-���

#�' ��
��� ��� ��	�����&� 
� -������ �������#�' ��
��� ��� ��	�����&� 
� -������ �������

����� 
� �%,2 ������ 
� �%,2 �����%�����%�%�����%

����	����	� �� ��
�����	����	����	� �� ��
�����	
�	
 ����,���	
 ����,��

?��� �������
� �� 	�����	 �� 
�����
��� 
� �
?��� �������
� �� 	�����	 �� 
�����
��� 
� �


�����
�� �#�'�����
�� �#�'�� 
� :� �
� ��-�� �
������� 
� :� �
� ��-�� �
������

��&� ���(�$ � ����
	 
� ���� ���� ��� 	�������&� ���(�$ � ����
	 
� ���� ���� ��� 	�����

�
�������� ����-�� �� �
���	��� ��	 ������
�������� ����-�� �� �
���	��� ��	 �����

���� ��������� ����-�� �� �����
����
�
-������ ��������� ����-�� �� �����
����
�
-��

��� �����% #������ �������
� �� 	�����	 �� ���� �����% #������ �������
� �� 	�����	 �� �

	������� �� �����
�� �
 #�'	������� �� �����
�� �
 #�'�@ ��%�% �
���@ ��%�% �
���

���� ���� ,�8 
� ��� ���� ���
������	 ������ ���� ,�8 
� ��� ���� ���
������	 ��

����� �����
���%����� �����
���%

#������� ���� �
���	���	 �
 �� �� ��#������� ���� �
���	���	 �
 �� �� ��

����
	� �� ����(� �� ���� ��� ���� ������������
	� �� ����(� �� ���� ��� ���� ��������

�#�'�#�'�, 
� 1� �
� ��� �� ��� �
��� 	����-, 
� 1� �
� ��� �� ��� �
��� 	����-

��� ��
 �
���� ���
�� ����(� ��	 ��	 �
���� ��
 �
���� ���
�� ����(� ��	 ��	 �
�

��� ��� ���� �������
� �������� 
������	��� ��� ���� �������
� �������� 
������	

��
&�% 5��� ����� ���� �
�� �������� ��
��
&�% 5��� ����� ���� �
�� �������� ��


���� �
���	���	 H�� ����
	�= �� ����(����� �
���	���	 H�� ����
	�= �� ����(�

�#�'�#�'��:� ��� �
� ��&� ��� ���� �������� ��:� ��� �
� ��&� ��� ���� �������� ��

��� �
���� 
� ����(� ������� ���� ��&����� �
���� 
� ����(� ������� ���� ��&��

����� �������	%����� �������	%

#������� ��
 �
��������	 � ���� ������#������� ��
 �
��������	 � ���� ������

��
� ���� 	���-����	 �� �������	 �� �������
� ���� 	���-����	 �� �������	 �� �����

#�' ��
�� ��������	 �
 ������ , 
� 1 �����#�' ��
�� ��������	 �
 ������ , 
� 1 �����

��������� �
� : ���(�%��������� �
� : ���(�%

���
����� �����6������
����� �����6���

"��
�����
� ��-��	��- ������� ������ �����"��
�����
� ��-��	��- ������� ������ �����

���	 
� ��&��- �
-�����$ 	�&
���	I��	
��	I���	 
� ��&��- �
-�����$ 	�&
���	I��	
��	I

��������	 
� ��&�� ������	�$ 4������ 
� �����������	 
� ��&�� ������	�$ 4������ 
� ���

����
����� ���� ��
���$ ����������
� ��������
����� ���� ��
���$ ����������
� ����

����$ �
��
���
�
��� ������ ��	 -��	������$ �
��
���
�
��� ������ ��	 -��	��

���� �����	 ��
� ��� G"?6 �� ��� ����(����� �����	 ��
� ��� G"?6 �� ��� ����(�

�����&���% ����������
� ���� ���� ��	 4�����������&���% ����������
� ���� ���� ��	 4������


� ������
������ ���� ����	 
� � ����� 
�
� ������
������ ���� ����	 
� � ����� 
�

�!,$ ���� , ���������- ��� �
���� �������!,$ ���� , ���������- ��� �
���� ������

�����
�% 5�� ��&����� 
� ������� ��� 	����������
�% 5�� ��&����� 
� ������� ��� 	�����

����	 ��
� ��� ����(� ��� ��
��% "���(�����	 ��
� ��� ����(� ��� ��
��% "���(�

�
�������� �
�� " �����
����
�
-� ����
�������� �
�� " �����
����
�
-� ���

	��������	 �� ��� �7�GB#$ �� ��� ���
��	��������	 �� ��� �7�GB#$ �� ��� ���
��

����
� 
� ���-�� 
� �������$ �-� 
� �����������
� 
� ���-�� 
� �������$ �-� 
� �������


���� ��	 �-� �� ����(�% �
�� "" 	��-�
���
���� ��	 �-� �� ����(�% �
�� "" 	��-�
���

���� 	��������	 �� ��� #�6% 5���� �
����� 	��������	 �� ��� #�6% 5���� �
�

&������� ���� ���	 �
 ���	��� �������
�%&������� ���� ���	 �
 ���	��� �������
�%

5

 ��� ���>���� �
��������	 � ������� �
5

 ��� ���>���� �
��������	 � ������� �


��&����-��� �	�4������ ��� ���	���
� &������&����-��� �	�4������ ��� ���	���
� &����

����� �
� ���� �&���$ ����
�-� ��� ���� 
������ �
� ���� �&���$ ����
�-� ��� ���� 
�

������� �� ���
���	%������� �� ���
���	%

2���������� �	������2���������� �	������

��� ����������� �������� ���� �
�	����	��� ����������� �������� ���� �
�	����	

����- ��� .����
� 1%�2 ���� "��������$����- ��� .����
� 1%�2 ���� "��������$

7����$ F7� ����- #'D7 ?'6J$ #'D77����$ F7� ����- #'D7 ?'6J$ #'D7

F#�'�9�3$ #'D7 556�5 ��	 #'D7F#�'�9�3$ #'D7 556�5 ��	 #'D7

G"?6 56�5% G
�-���	���� 	��� ���� ����G"?6 56�5% G
�-���	���� 	��� ���� ����

����	 ����- ����	��	 ���&�&�� �������� ���������	 ����- ����	��	 ���&�&�� �������� �����

��4�����4��� �C��������� ) #�������$ �����%�C��������� ) #�������$ �����%

C�����!C�����! ���� ���� ������ ���� �
��������	 ���� ���� ������ ���� �
��������	

�
� ����� �
 �������
� ��	 ���� �
 �������%�
� ����� �
 �������
� ��	 ���� �
 �������%

7

 ��-�����
� �������� ��� ������	 �
 �
��7

 ��-�����
� �������� ��� ������	 �
 �
��

����
�� &�������� �
 �	������ ���	���
�� 
�����
�� &�������� �
 �	������ ���	���
�� 
�

�������
� ��	 �������%�������
� ��	 �������%

2�67����2�67����

� �
��� 
� �2� ���>���� ���� ������	 ���
� �
��� 
� �2� ���>���� ���� ������	 ���


��� ���	� ���� � �������� 	��-�
��� 
���� ���	� ���� � �������� 	��-�
��� 
�

���% D� �����$ �12 �������� ��	 �� ��������% D� �����$ �12 �������� ��	 �� �����


�� �
��
���� �����&��� ��	 ���� �
���������
�� �
��
���� �����&��� ��	 ���� �
���������

��� ���	� �
�
�� �
� ���� ���
��< �,� ��,8���� ���	� �
�
�� �
� ���� ���
��< �,� ��,8�

���� �����&����	 �� 
�� ����$ �,� ���8� ������ �����&����	 �� 
�� ����$ �,� ���8� ��

��
 �����$ �@� �2�8� �� ����� �����$ �����
 �����$ �@� �2�8� �� ����� �����$ ���

�2�8� �� �
�� ����� ��	 ��, �1@8� �� ��&��2�8� �� �
�� ����� ��	 ��, �1@8� �� ��&�

�����% ��&�������
 ��� ���� 
� ���>���� ���������% ��&�������
 ��� ���� 
� ���>���� ����

��� ���� ������ ��	 ��� �&���-� �-� ����� ���� ������ ��	 ��� �&���-� �-� ��

������� 
���� ��� :� ����� ����-� :!1��%������� 
���� ��� :� ����� ����-� :!1��%

�� ����(�$ ��� �&���-� �-� ��� /� ������� ����(�$ ��� �&���-� �-� ��� /� �����

����-� ��!2,�% #���
������ 	��
�	��� ��������-� ��!2,�% #���
������ 	��
�	��� ����

�
��
� �� ���� �
�
�� ��	 ��
�� @18�
��
� �� ���� �
�
�� ��	 ��
�� @18

��	 � �
�������� ����
������ 	��
�	����	 � �
�������� ����
������ 	��
�	��

����(����( �� ���� ��$ :����% �� ���
���	 �������$ �
�$ :����% �� ���
���	 �������$ �
�

�
���	 �
�� " 	��
�	��� 
������	 ���4�������
���	 �
�� " 	��
�	��� 
������	 ���4������

�� A�'# ��
���	� ��@8 ��	 ��
���� ����� A�'# ��
���	� ��@8 ��	 ��
���� ���

��&� ��
���� 	��
�	��� ��	 ��	�&�	��� �
����&� ��
���� 	��
�	��� ��	 ��	�&�	��� �
��

" 	��-�
��� 
� ��� ���� ���-�	 ��
� ,8" 	��-�
��� 
� ��� ���� ���-�	 ��
� ,8

�
 /�8 �3
�(����
 /�8 �3
�(��� �� ���� ��$ ���1�%$ ���1�%

��21.�2��21.�2

������������

5�� ��
���������� �
� ���� ��	 ������� ������5�� ��
���������� �
� ���� ��	 ������� ������

��
� ��� -�&�� �� 5����� � ��	 :% �� ��� ����
� ��� -�&�� �� 5����� � ��	 :% �� ��� ��

����$ � �
��� 
� ,, ���>���� �
��������	 �����$ � �
��� 
� ,, ���>���� �
��������	 �

���� �������
� ��	 11 ���>���� �
��������	���� �������
� ��	 11 ���>���� �
��������	

� ������� �������
� �� ��� ��&������ ����
	%� ������� �������
� �� ��� ��&������ ����
	%

5�� ��(����

	 
� � ���� �������
� 	
����	5�� ��(����

	 
� � ���� �������
� 	
����	

������� ��� ����� ��	 ����� ����� ���$ �
��������� ��� ����� ��	 ����� ����� ���$ �
��

��� ����$ �������	 �
� �@�8 �� ��&� ������%��� ����$ �������	 �
� �@�8 �� ��&� ������%

6&�� ��
�-� ��� ������� �
� ������� ������6&�� ��
�-� ��� ������� �
� ������� ������

��
� ���� �
�� ��&
������$ ���� ���� ,�8��
� ���� �
�� ��&
������$ ���� ���� ,�8


� ���>���� �������	 ���� ��&�� 
� ���������-
� ���>���� �������	 ���� ��&�� 
� ���������-

�  ��  �

https://doi.org/10.1192/bjp.176.6.544 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.176.6.544


5�08��2 �� �.5�08��2 �� �.

�� ��&� �����% ��
�- �������� ��
 �
������� ��&� �����% ��
�- �������� ��
 �
�����

����	 ���� 
� ������� �������
�$ :28 ��	����	 ���� 
� ������� �������
�$ :28 ��	

@�8$ ��������&���$ �
��������	 � ���� ���@�8$ ��������&���$ �
��������	 � ���� ���

����� 	����- ��� ����� ����� 
� �
��
��������� 	����- ��� ����� ����� 
� �
��
����

�5����� @ ��	 /�%�5����� @ ��	 /�%

���
������ �� ���� ��
�����	���
������ �� ���� ��
�����	

"� � ���&������ �
	��$ ��-��� ��
��� ��
��"� � ���&������ �
	��$ ��-��� ��
��� ��
��

����������� 
� ��� �
��
���- 4�������
����������������� 
� ��� �
��
���- 4�������
������

&�������� ��-���������� ���	����	 � �
��� ��(��&�������� ��-���������� ���	����	 � �
��� ��(��

���

	 
� ���� �������
� 	����- ��� ��&���������

	 
� ���� �������
� 	����- ��� ��&������

�
��
���� ����
	< �
��� 
&����� ����������
��
��
���� ����
	< �
��� 
&����� ����������
�

���� ���� ����( ����
���� ���� ����( ����
��%12$ �,8 7"�%12$ �,8 7"��%,�!�%,�!

�%��+�%��+ ����%��1�$ �

��� 4������ 
� ������
���%��1�$ �

��� 4������ 
� ������
��

���� ���� ��
��� ����( ����
���� ���� ��
��� ����( ����
��%,�$ �,8�%,�$ �,8

7"7"��%@�!�%�2$�%@�!�%�2$ ����%���� ��	 �
��� 4�������%���� ��	 �
��� 4������


� ������
����� ���� ������&�� ����(
� ������
����� ���� ������&�� ����(

����
����
��%1,$ �,8 7"�%1,$ �,8 7"��%/�!�%��$�%/�!�%��$ ����%��@�%�%��@�%

7
�������� ����
������ 	��
�	��� ���
 ��-����7
�������� ����
������ 	��
�	��� ���
 ��-����

������� ���	����	 ��������- �� �� ����
	� 
�������� ���	����	 ��������- �� �� ����
	� 
�

�������% #������� ���� �� ����� 
�� �
���������������% #������� ���� �� ����� 
�� �
��������

����
������ 	��
�	�� ��	 � ���( ����
 
� �%@�����
������ 	��
�	�� ��	 � ���( ����
 
� �%@�

��,8 7"��,8 7"��%�/!�%1�$�%�/!�%1�$ ����%����$ � ������� 0�%����$ � ������� 0

����
������ 	��
�	�� ��	 �
 � ���( ����
 
�����
������ 	��
�	�� ��	 �
 � ���( ����
 
�

�%:@ ��,8 7"�%:@ ��,8 7"��%�1!�%�/$�%�1!�%�/$ ����%�/� ��	 ��%�/� ��	 �

������� 7 ����
������ 	��
�	�� ��� ���
�����	������� 7 ����
������ 	��
�	�� ��� ���
�����	

���� � ���( ����
 
� �%@� ��,8 7"���� � ���( ����
 
� �%@� ��,8 7"��%�,!�%�,!

�%11$�%11$ ����%��:� �
� ��������- ��
� ���%�%��:� �
� ��������- ��
� ���%

?������$ � ��-��� ��� ��
�� ��	�����	 ��?������$ � ��-��� ��� ��
�� ��	�����	 ��

��������	 ��(����

	 
� �������
� ����(��������	 ��(����

	 
� �������
� ����(

����
����
�:%�,$ �,8 7":%�,$ �,8 7"��%��!@%��$�%��!@%��$ ����%����%���

���� ?�-% ��% 7
&������� ���� ���� �
� ��-��������� ?�-% ��% 7
&������� ���� ���� �
� ��-�����

���� �����	�	 �-� 
� 
����$ ���-�� 
� �������$���� �����	�	 �-� 
� 
����$ ���-�� 
� �������$

���� -��	��$ ������� ������$ �
��
���
�
���$���� -��	��$ ������� ������$ �
��
���
�
���$

������$ -������ ��	���� ������ �� ����(�$������$ -������ ��	���� ������ �� ����(�$

��������
��� ��>
�����$ �
�
���	  ��$��������
��� ��>
�����$ �
�
���	  ��$

	�������� 	��
�	��$ �
������������ ������	�������� 	��
�	��$ �
������������ ������

	��
�	�� �#5���$ 
������&�!�
������&�	��
�	�� �#5���$ 
������&�!�
������&�

	��
�	�� �D7��$ �# 
� #�%	��
�	�� �D7��$ �# 
� #�%

9��� ��� ��
&� �
����&� ���	���
� &����9��� ��� ��
&� �
����&� ���	���
� &����

����� ���� ������	 ���
 � �����&������ �
	������ ���� ������	 ���
 � �����&������ �
	�

��$ ��&��- � ������� 7 ����
������ 	��
�	����$ ��&��- � ������� 7 ����
������ 	��
�	��

��	 �

� ������
����� ���� ������&�� �����	 �

� ������
����� ���� ������&�� ���

�����	 ��-�������� ���	���
�� 
� ��������-�����	 ��-�������� ���	���
�� 
� ��������-

���%���%

��&�� ��� ���	��-� �� 
����� ����  ����&�� ��� ���	��-� �� 
����� ����  ��

���	����	 ���
������$ �� �
��
��	 ����������	����	 ���
������$ �� �
��
��	 �������

��� ��� 
� �������&� ���
�
��� ������(� �������� ��� 
� �������&� ���
�
��� ������(� �����

���
� ���'"� �����	 
�� ������� ��	 
������	���
� ���'"� �����	 
�� ������� ��	 
������	

������-��� 	����������% D� ��� 1, ���>����������-��� 	����������% D� ��� 1, ���>����

����  �� ��	 ���$ :�8 �

( �� ��'"$����  �� ��	 ���$ :�8 �

( �� ��'"$

������� ��8 
� ��� ���>���� ��
 ��	������� ��8 
� ��� ���>���� ��
 ��	

�
 �
��������  �� �

( �� ��'"% 5�����
 �
��������  �� �

( �� ��'"% 5����

��� � ����	 �
���	� � 	��������� �� -�
������ � ����	 �
���	� � 	��������� �� -�
���

����::�@%��$@%��$ ����%2��%�%2��%

������� ��
�����	������� ��
�����	

5�� �
��
���- 4�������
������ &�������� ����5�� �
��
���- 4�������
������ &�������� ����

	����	 � �
��� ��(����

	 
� ������� �������
�	����	 � �
��� ��(����

	 
� ������� �������
�

	����- ��� ��&������ �
��
���� ����
	<	����- ��� ��&������ �
��
���� ����
	< �
����
���


&����� ����������
� ���� ���� ����( ����

&����� ����������
� ���� ���� ����( ����
��%1:$�%1:$

�,87"�,87"��%/2!�%��$�%/2!�%��$ ����%���,�$�%���,�$ �
��� 4�����
��� 4����

��� 
� ������
����� ���� ��
��� ����(��� 
� ������
����� ���� ��
��� ����(

����
����
��%1�$ �,8 7"�%1�$ �,8 7"��%/�!�%�/$�%/�!�%�/$ ����%�:��%�:�

��	 �

��� 4������ 
� ������
����� ���� �������	 �

��� 4������ 
� ������
����� ���� �����

��&�� ����( ����
��&�� ����( ����
��%2:$ �,8 7"�%2:$ �,8 7"��%,,!�%�,$�%,,!�%�,$

����%�:�% �� ���� ���� �������
�$ ��� �
����%�:�% �� ���� ���� �������
�$ ��� �
���

����� 
� ��� �
�������� ����
������ 	��
�	������� 
� ��� �
�������� ����
������ 	��
�	��

�
����	 ��� ��
�������� 
� ������� �������
��
����	 ��� ��
�������� 
� ������� �������
�

����( ����
����( ����
��%/�$ �,8 7"�%/�$ �,8 7"��%:2!�%�/$�%:2!�%�/$

����%���% ������������$ � ������� 0 ����
�������%���% ������������$ � ������� 0 ����
������

	��
�	�� ����( ����
	��
�	�� ����( ����
��%@,$ �,8 7"�%@,$ �,8 7"��%�@!�%�@!

�%��$�%��$ ����%�,� ��	 � ������� 7 ����
�������%�,� ��	 � ������� 7 ����
������

	��
�	�� ����( ����
	��
�	�� ����( ����
��%,/$ �,8 7"�%,/$ �,8 7"��%@�!�%@�!

�%�1$�%�1$ ����%�/� ��������	 ��� ��(����

	 �����%�/� ��������	 ��� ��(����

	 ����

� ������� �
��	 ������ ���% ������� ������ ������� �
��	 ������ ���% ������� �����

����- �� �������� ���	����	 ������� �������
�$����- �� �������� ���	����	 ������� �������
�$

�� ����������	 �� ��� ��� ����( ����
�� ����������	 �� ��� ��� ����( ����
��%�$�%�$
�,8 7"�,8 7"��%�/!@%:�$�%�/!@%:�$ ����%��,�% 7
&��������%��,�% 7
&�������

���� ���� �
� ��-�������� �����	�	 �-� 
����� ���� �
� ��-�������� �����	�	 �-� 
�


����$ ���-�� 
� �������$ ������
����� ����
����$ ���-�� 
� �������$ ������
����� ����

�  (�  (

��6��&��6��& ����������� �  !�� �"#�$$��� �%"�  �%" �"��$����������� �  !�� �"#�$$��� �%"�  �%" �"��$

�"���"�� �!#�"� "��&���"  ���!#�"� "��&���"  ��

 !�� �"#�$$��� !�� �"#�$$���

����������� � �"#�$$�������������� � �"#�$$���

'�
�'�
���(  �� ) *""+$,(  �� ) *""+$,

�!#�"� � -���"��$�!#�"� � -���"��$

�"#�����&�"#�����&

�!#�"� � ."�$��"��!#�"� � ."�$��"�

��$"�%�����$��$"�%�����$

//

00

((

11

22

/34/34

/((/((

//////

5/5/

4(4(

6
/26
/2

6
026
02

6
0)6
0)

6
(36
(3

6
()6
()

0303

/1/1

11

55

00

))

))

/3/3

55

33

�
�� -$�.7�����. $���!$ �����&
�
�� -$�.7�����. $���!$ �����&


��6�� "��6�� " ����������� � �� �"�$� -������ �"#�$$��� �%"�  �%" �"��$����������� � �� �"�$� -������ �"#�$$��� �%"�  �%" �"��$

�"���"�� �!#�"� "��&���"  ���!#�"� "��&���"  ��

 !�� �"#�$$��� !�� �"#�$$���

����������� � �"#�$$�������������� � �"#�$$���

'�
�'�
���(  �� ) *""+$,(  �� ) *""+$,

�!#�"� � -���"��$�!#�"� � -���"��$

�"#�����&�"#�����&

�!#�"� � ."�$��"��!#�"� � ."�$��"�

��$"�%�����$��$"�%�����$

//

00

((

11

22

/36/36

//1//1

5151

4343

2)2)

6
016
01

6
((6
((

6
(46
(4

6
136
13

6
146
14

()()

/(/(

22

55

//

))

44

/(/(

55

22

�
�� -$�.7�����. $���!$ �����&
�
�� -$�.7�����. $���!$ �����&


��6�� 9��6�� 9 ����������� � �"��-$" �%"� �7�"" �"��$  �� �7�$" *7� -�"%��!$�� "8-"��"�."�  !�� �"#�$$�������������� � �"��-$" �%"� �7�"" �"��$  �� �7�$" *7� -�"%��!$�� "8-"��"�."�  !�� �"#�$$���

�"���"�� �!#�"� "��&���"  ���!#�"� "��&���"  ��

�"��-$"�"��-$"

����������� � �"��-$"����������� � �"��-$"

'�
�'�
���2  �� 0 *""+$,2  �� 0 *""+$,

�!#�"� � -���"��$�!#�"� � -���"��$

�"��-$��&�"��-$��&

�!#�"� � ."�$��"��!#�"� � ."�$��"�

��$"�%�����$��$"�%�����$

//

00

((

2222

1212

(6(6

6
//6
//

6
0/6
0/

6
046
04

33

11

00

11

22

33

�
�� -$�.7�����. $���!$ �����&
�
�� -$�.7�����. $���!$ �����&


��6��  ��6��  ����������� � �"��-$" �%"� �7�"" �"��$  �� �7�$" *7� -�"%��!$�� "8-"��"�."� -������ �"#�$$�������������� � �"��-$" �%"� �7�"" �"��$  �� �7�$" *7� -�"%��!$�� "8-"��"�."� -������ �"#�$$���

�"���"�� �!#�"� "��&���"  ���!#�"� "��&���"  ��

�"��-$"�"��-$"

����������� � �"��-$"����������� � �"��-$"

'�
�'�
���2  �� 0 *""+$,2  �� 0 *""+$,

�!#�"� � -���"��$�!#�"� � -���"��$

�"��-$��&�"��-$��&

�!#�"� � ."�$��"��!#�"� � ."�$��"�

��$"�%�����$��$"�%�����$

//

00

((

3333

1313

(/(/

6
016
01

6
((6
((

6
(56
(5

/2/2

22

00

22

/6/6

))

�
�� -$�.7�����. $���!$ �����&
�
�� -$�.7�����. $���!$ �����&


https://doi.org/10.1192/bjp.176.6.544 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.176.6.544


�./0/��. ��1�2� �+ 3�0���./2 �� �04/��5 �/2������./0/��. ��1�2� �+ 3�0���./2�� �04/��5 �/2�����

�����	�$ ���� -��	��$ ������� ������$ �
��
������	�$ ���� -��	��$ ������� ������$ �
��
�

��
�
��� ������$ -������ ��	���� ������ ����
�
��� ������$ -������ ��	���� ������ ��

����(�$ ��������
��� ��>
�����$ �
�
���	����(�$ ��������
��� ��>
�����$ �
�
���	

�#$  ��$ 	�������� 	��
�	��$ #5��$�#$  ��$ 	�������� 	��
�	��$ #5��$

D7� 
� #�%D7� 
� #�%

�� ��
&�$ ��-�������� ���	���
�� ������ ��
&�$ ��-�������� ���	���
�� ����

������	 ���
 � �����&������ �
	�� ��	 �
�������	 ���
 � �����&������ �
	�� ��	 �
�

&������� ���� �������	 ��-�������� ����&������� ���� �������	 ��-�������� ����

�
��� ����������
� ���� ���� ��	 �������	�
��� ����������
� ���� ���� ��	 �������	

������
������ ���� ������&��%������
������ ���� ������&��%

�/2�122/�0�/2�122/�0

5�� ��&������ ���� �������
� ���� �
��	 ��5�� ��&������ ���� �������
� ���� �
��	 ��

���� ��
������&� ���	� 
� �12 �������� �������� ��
������&� ���	� 
� �12 �������� ����

��� ��� ������ �	������� �
 ��� ���� �
��	��� ��� ������ �	������� �
 ��� ���� �
��	

�� ��� 67� ���	� �@�8 �� A�'# ��	 /�8�� ��� 67� ���	� �@�8 �� A�'# ��	 /�8

�� 67��$ �&�� ��
�-� 	��-�
���� ���������� 67��$ �&�� ��
�-� 	��-�
���� ��������

��	 �
������
�� ��	�� ���	� &����	 ������	 �
������
�� ��	�� ���	� &����	 ����

���������� �� ����� ��
 ���	���% ��&�� �������������� �� ����� ��
 ���	���% ��&�� ����

��� 67� ���	� ��4����	 �� ������� 	�����
���� 67� ���	� ��4����	 �� ������� 	�����
�


� 
�� �
��� ��	 �� ��4����	 ��
 �
����$
� 
�� �
��� ��	 �� ��4����	 ��
 �
����$

��
������- ��� ���-�� 
� ����
	� �
� �����
������- ��� ���-�� 
� ����
	� �
� ���

	
�� �
� ����������� ������ ��� ��(����

		
�� �
� ����������� ������ ��� ��(����

	

���� � ������� ���� �����% 5��� �� �����
���	���� � ������� ���� �����% 5��� �� �����
���	

�� 
�� ���	��- ���� ���
� ���
��� �
������ 
�� ���	��- ���� ���
� ���
��� �
����

	
�� �
� ���	��� ������� � ��
���	 �� ����	
�� �
� ���	��� ������� � ��
���	 �� ����

�
 �����&� � ���� 
� ������� �������
� ��
��
 �����&� � ���� 
� ������� �������
� ��
�

���% ��&�� ���� �������� ��� �
��
� �����% ��&�� ���� �������� ��� �
��
� ��

����� ����� �:28�$ �
���� ��� �� ����������� ����� �:28�$ �
���� ��� �� ������

	�������	 �� ���
��� ��	 ��������-% '��(	�������	 �� ���
��� ��	 ��������-% '��(

����
�� �
� ������� ���� �� ���
����� �
����
�� �
� ������� ���� �� ���
����� �


��&����-��� ���� ���� �
�
�� ��� ���� �
����&����-��� ���� ���� �
�
�� ��� ���� �
��

�
��	 �
� � �
�-�� ����
	 ��	 ���� �
���
��	 �
� � �
�-�� ����
	 ��	 ���� �
��

������� �&���� ��&� 
������	%������� �&���� ��&� 
������	%

D����� ���-�� ) .
������$ ����� ��&�D����� ���-�� ) .
������$ ����� ��&�

�
��	$ ����
�-� �� 	�	 �
�$ ���� �� ��	����
��	$ ����
�-� �� 	�	 �
�$ ���� �� ��	���

��- ������� �� � ���	���
� 
� ������ ���
�����- ������� �� � ���	���
� 
� ������ ���
���

�
����% ��������� ���	��-� ��
� ��
�� �����
����% ��������� ���	��-� ��
� ��
�� ����

	��� ��� �� 	�� �
 	�&��-��- ����
	
�
�	��� ��� �� 	�� �
 	�&��-��- ����
	
�
�

-���+ �
� �
�����$ ��� ;����� ���	� ��� ��-���+ �
� �
�����$ ��� ;����� ���	� ��� ��

���	���
�
-���� ���	� ��	 ��� ��������-����	���
�
-���� ���	� ��	 ��� ��������-�


� �������� ��
 ���� &��� ��� ��� ��&� ����
� �������� ��
 ���� &��� ��� ��� ��&� ����

�
��� ���� �� ��� �� A�'#% "� �		���
�$�
��� ���� �� ��� �� A�'#% "� �		���
�$

	��� �� ���� ���
�� �����	�	 
��� 
��	��� �� ���� ���
�� �����	�	 
��� 
��

�
��
���� ���������� ������ ���� ���������
��
���� ���������� ������ ���� ��������

����������� 
&�� ����% D� ��� 
���� ���	$����������� 
&�� ����% D� ��� 
���� ���	$

��� ���4���� �
����� ���� ������ ��������� ���4���� �
����� ���� ������ ������

����������� 	����- A�'# �
��
���� &���������������� 	����- A�'# �
��
���� &�����

��� ��&� ��	 � ����������� ������$ ������� ��&� ��	 � ����������� ������$ ����

��������- ��� 	�������
�� ������� 
� � ���
���������- ��� 	�������
�� ������� 
� � ���
�

���
��� ������� �
����%���
��� ������� �
����%

"� �
������ �
 ��� �
�( 
� 
�����$ �
�� ""� �
������ �
 ��� �
�( 
� 
�����$ �
�� "

	��
�	��� ��	 ������������ �
��������  ��$	��
�	��� ��	 ������������ �
��������  ��$

D7� 
� #5�� 	�	 �
� ��-���������� �������D7� 
� #5�� 	�	 �
� ��-���������� �������

��� ������� 
� �������
� ���-�� ) .
������$��� ������� 
� �������
� ���-�� ) .
������$

����+  �����
����+  �����
 �� ���� ��$ ���@+ ������$ ���@+ ������ �� ���� ��$$

���2�% "� A�'#$ �
�
���	��� �� -���������2�% "� A�'#$ �
�
���	��� �� -������

��� ��-� ��@8 ��	 �� �		���
��� ��
������� ��-� ��@8 ��	 �� �		���
��� ��
����

	��
�	���$ �
������ 
�������- � ��������	��
�	���$ �
������ 
�������- � ��������

������ �
�  �� �3
�(��������� �
�  �� �3
�(��� �� ���� ��$ ���1�% "�$ ���1�% "�

�		���
�$ ��������� ��� �
� �
���
���	 ���		���
�$ ��������� ��� �
� �
���
���	 ��

A�'# ��	 ����������� �����&����
�� ����	A�'# ��	 ����������� �����&����
�� ����	

�� 
���� �
�	���
�� �
��	 ��&� ��	���	 ����� 
���� �
�	���
�� �
��	 ��&� ��	���	 ���

���
���	 ������� 
� ����������� �
�
���	������
���	 ������� 
� ����������� �
�
���	���


� ��� �
���� 
� -���������	 ��
����% 5��� ��
� ��� �
���� 
� -���������	 ��
����% 5��� ��

���������� ��(��� ������� ��� ���>���� ���� ����������� ��(��� ������� ��� ���>���� ���� �

-������ ������ 
� 	��
�	��� ��� �
�� ��(���-������ ������ 
� 	��
�	��� ��� �
�� ��(���

�
 �����&� �--�����&� ���������% 9� �
��	 ��
 �����&� �--�����&� ���������% 9� �
��	 �

����	 �
���	� -������ ��'" ��� �� ������������	 �
���	� -������ ��'" ��� �� ��������

���� �
��������  �� ��	 ���+ ��������� �
��������  �� ��	 ���+ �����

��	 
���� �-���� ���
 �
��	 ��&� ���� ���	��	 
���� �-���� ���
 �
��	 ��&� ���� ���	

�� ��� ����%�� ��� ����%

#��	���
�� 
� ���� �������
� ���� �������#��	���
�� 
� ���� �������
� ���� �������

�
 ��
�� �
� ������� �������
�$ ���� ����
 ��
�� �
� ������� �������
�$ ���� ���

�
�����
� ���� ������� 7 ����
������ 	��
���
�����
� ���� ������� 7 ����
������ 	��
��

	��� ���� ��-�������� �� ��� �����&������	��� ���� ��-�������� �� ��� �����&������

�
	�� 
��� �
� ���� �������
�$ ��	 ���� �������
	�� 
��� �
� ���� �������
�$ ��	 ���� ������

�����
� ��� ��-�������� �� ��� �����&�����������
� ��� ��-�������� �� ��� �����&������

�
	�� �
� ������� �������
�% ?��	��-� ��
��
	�� �
� ������� �������
�% ?��	��-� ��
�

����� �
	��� ��
��	 �� ����������	 ��������� �
	��� ��
��	 �� ����������	 ����

��
����$ -�&�� ��� ������	 ������ 
� ��������
����$ -�&�� ��� ������	 ������ 
� ������

��
� �&���� ���� 
������	% 6&�� �
$ 
�������
� �&���� ���� 
������	% 6&�� �
$ 
�����

��&� ��--����	 ���� �
�
���	 ����
��������&� ��--����	 ���� �
�
���	 ����
������

	��
�	��� �
���� ��� �
���� 
� ��� �0���	��
�	��� �
���� ��� �
���� 
� ��� �0���

�
��
� �� ���� ��$ ���1$ ���1��+  �����
+  �����
 �� ���� ��$ ���@�% '��$ ���@�% '��

����� ��
�  �����
����� ��
�  �����
 �� ���� �� ����@� ��� ������@� ��� ��

�-������� ���� 
�� ���	��-� ���� ��
���	��-������� ���� 
�� ���	��-� ���� ��
���	�

���� ������� 0 ��	 7 ����
������ 	��
�	������� ������� 0 ��	 7 ����
������ 	��
�	���

��� ���� ��(��� �
 ����� ��
� ���% ��
������� ���� ��(��� �
 ����� ��
� ���% ��
����

���	� �
������- �������� ����  �� �
���	� �
������- �������� ����  �� �


������ ��
�	 ��
���� ��	 	�������
� 
������� ��
�	 ��
���� ��	 	�������
� 
�

�
������� ���
��� ��
���� �
��	 ��-����
������� ���
��� ��
���� �
��	 ��-���

����� 
� ������� 7 	��
�	��� ��&
�	��� ��	����� 
� ������� 7 	��
�	��� ��&
�	��� ��	

	����	��� #�� �� ��� ���
��� ��
���� -�
��	����	��� #�� �� ��� ���
��� ��
���� -�
��

������� ) 5
�-�����$ �����% ���������������� ) 5
�-�����$ �����% ��������� ����

���� ������ 	�	 �
� ���	 ��� ���������� ���������� 	�	 �
� ���	 ��� ���������� ����

�
������ 	��
�	�� �
 �� ���
�����	 �����
������ 	��
�	�� �
 �� ���
�����	 ����

���
��� ���$ ��� ����� ���	� 	�	 �
� �&������
��� ���$ ��� ����� ���	� 	�	 �
� �&���

���� ��
������&��� ��� ������� 
� ����
���������� ��
������&��� ��� ������� 
� ����
������

	��
�	��� 
� �������� �
����%	��
�	��� 
� �������� �
����%

����������	 ��
���� 	��
�	�� �� ��� ��������������	 ��
���� 	��
�	�� �� ��� ����

���- 
� � ����
������ 	��
�	�� ������� �����- 
� � ����
������ 	��
�	�� ������� ��

-������ �
���	���$ ����� ������� ���	� �
-������ �
���	���$ ����� ������� ���	� �


� �
��� ��(����

	 
� �������
�% 5�� �
�� �
��� ��(����

	 
� �������
�% 5�� �
�


�������- ����
������ 	��
�	�� ��� �����
�������- ����
������ 	��
�	�� ��� �����

	�������
�� �� �� ��	�&�	���=� ���������
���	�������
�� �� �� ��	�&�	���=� ���������
���

������
������$ ����� ��� ������� ��
����������
������$ ����� ��� ������� ��
����

��	 ����������� �������% 9� ���	 �
�� ������	 ����������� �������% 9� ���	 �
�� ����

�
�� �
� �� ���
�����
� ������� ����
�������
�� �
� �� ���
�����
� ������� ����
������

	��
�	��� ��	 	�������	 ������
������ ��	��
�	��� ��	 	�������	 ������
������ ��


�� 	���% 5�� &������� H	�������	 �������
�� 	���% 5�� &������� H	�������	 �������

������
������= ��� �
 �
�-�� ��-�������� ��������
������= ��� �
 �
�-�� ��-�������� ��

��� �����&������ �
	��$ ��--�����- ���� ����� �����&������ �
	��$ ��--�����- ���� ��

�� �
� ��	����	��� 
� � ������� 7 ����
�������� �
� ��	����	��� 
� � ������� 7 ����
������

	��
�	��% D� ��� 
���� ���	$ �������� ����	��
�	��% D� ��� 
���� ���	$ �������� ����

	����	��� 
� �&
�	��� ����
������ 	���	����	��� 
� �&
�	��� ����
������ 	���


�	��� ��� �� �
�� &��������� �
 ��
����
�	��� ��� �� �
�� &��������� �
 ��
����

�� �������� ������
������ ��� 	�������	%�� �������� ������
������ ��� 	�������	%

�  '�  '

+��:&+��:& ����������� � �"#�$$���  ��# &"�"����$"� ��8�"�� ��$���"� '�	�, �� -���"��$ *��7 '����������� � �"#�$$���  ��# &"�"����$"� ��8�"�� ��$���"� '�	�, �� -���"��$ *��7 '��, ��� *��7�!� ', ��� *��7�!� '��,,

� .�!$�"� � -"�$������� ��$���"�
 �"�$������� ��$���"� ���� *"�" �%������"  ��/22 � /34 ����%��!��$ *��7 �	�
� .�!$�"� � -"�$������� ��$���"�
 �"�$������� ��$���"� ���� *"�" �%������"  ��/22 � /34 ����%��!��$ *��7 �	�


��&7� � 26 -���"��$ *��7 � .�!$�"� � -"�$������� ��$���"� �"#���"�� *7"�"�$ 12 � /62 *��7�!� � .�!$�"� ���&7� � 26 -���"��$ *��7 � .�!$�"� � -"�$������� ��$���"� �"#���"�� *7"�"�$ 12 � /62 *��7�!� � .�!$�"� �

-"�$������� ��$���"� "8-"��"�."� �"#�$$���
�7" 529 !--"� ��� ��*"� .�� ��"�." ���"�%��$ ��" &�%"�  ��-"�$������� ��$���"� "8-"��"�."� �"#�$$���
�7" 529 !--"� ��� ��*"� .�� ��"�." ���"�%��$ ��" &�%"�  ��

"�.7 &��!-: '; ; ;, *��7 .�!$�"� � -"�$������� ��$���"�< ';"�.7 &��!-: '; ; ;, *��7 .�!$�"� � -"�$������� ��$���"�< ';; ; ;, *��7�!� .�!$�"� � -"�$������� ��$���"�
; ; ;, *��7�!� .�!$�"� � -"�$������� ��$���"�


��& ���+��& ���+ ��00�/6
(5� �
 
/6
(5� �
 
�/���/��� ���6
660
6
660


https://doi.org/10.1192/bjp.176.6.544 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.176.6.544


5�08��2 �� �.5�08��2 �� �.

�� �� 
�� ���	�$  �����
�� �� 
�� ���	�$  �����
 �� ���� �� ����@�����@�

�
��	 ���� �

� 
&����� ���� ����������
��
��	 ���� �

� 
&����� ���� ����������
�

��	 �������	 �����-� 
� ��� ��	�&�	���=� �����	 �������	 �����-� 
� ��� ��	�&�	���=� ���

����
������ ���� �
�� ��-��� ���
�����	����
������ ���� �
�� ��-��� ���
�����	

���� �
�������- �
 ������ ��
� ���% �������� �
�������- �
 ������ ��
� ���% ����

������ �� ���� �� ����2� �
��	 ���� ������� �����
�����2� �
��	 ���� ������� �����
�

���	����	 � ���� ��&
������ 
���
��% 5�����	����	 � ���� ��&
������ 
���
��% 5��

�
��������� 
� ����� ���	��-� ���� 
����
��������� 
� ����� ���	��-� ���� 
���

�����-����� ��� ���
�����
� ������� ����������-����� ��� ���
�����
� ������� �����

���	���
�� ��	 ��� �
���� 
� ���%���	���
�� ��	 ��� �
���� 
� ���%

5��� ���	� ��� � ������ 
� �����-���$5��� ���	� ��� � ������ 
� �����-���$

�����	��- ��� ���-� ������ ��*�$ ��
�
�-������	��- ��� ���-� ������ ��*�$ ��
�
�-�

����������� ����- ����	��	���	 ���������������������� ����- ����	��	���	 �����������

��	 �������� ��-����������&�� �
��
���� �����	 �������� ��-����������&�� �
��
���� ���

���&���� 
&�� � ����
	 
� ��&� �����% 9��(����&���� 
&�� � ����
	 
� ��&� �����% 9��(�

������ �����	� ��������� ��� �
��������� ���������� �����	� ��������� ��� �
��������� ����

�
��
���� ��	 ���
���
���	 ��������� ����
��
���� ��	 ���
���
���	 ��������� ���

��&� ���������	 ��� �
���� 
� �������% ������&� ���������	 ��� �
���� 
� �������% ����


�	$ ����
�-� ��� ����������� �� A�'# �
�
�	$ ����
�-� ��� ����������� �� A�'# �
�

	��-�
��� ��� -�������� -

	 ���
�� ������$	��-�
��� ��� -�������� -

	 ���
�� ������$

��� ���������� ����������� 
� �-
����
������ ���������� ����������� 
� �-
����
���

����
�� � ����
�� 
� ����� ��� �
���$ ���	�����
�� � ����
�� 
� ����� ��� �
���$ ���	�

��- �� �
��������� �
 ��	��	��-�
�� �
�
����- �� �
��������� �
 ��	��	��-�
�� �
�
��

��	��� ���� ���� 	��
�	��% 5���	$ �� 	�	 �
���	��� ���� ���� 	��
�	��% 5���	$ �� 	�	 �
�

��&� �� 
�-
��- ���������� 
� ���� ��������&� �� 
�-
��- ���������� 
� ���� ������

�
��$ ����� ��&� ���� �
�������	 �
 ���� ��
��$ ����� ��&� ���� �
�������	 �
 ���� �

�
�� �� ��� 
���� 
� ��� ���-�� ) .
����
�� �� ��� 
���� 
� ��� ���-�� ) .
���

����$ �����% A
��&��$ &�������� ���
���������$ �����% A
��&��$ &�������� ���
�����

�� ��� 
���� 
� � 	��
�	�� ��� �
� �� -����� ��� 
���� 
� � 	��
�	�� ��� �
� �� -���

���� �
 ����������- ��� ������� �9����������� �
 ����������- ��� ������� �9�������

) ;������$ ����$ ����	 �� ��-�� ) .
���) ;������$ ����$ ����	 �� ��-�� ) .
���

����$ ����+  �����
����$ ����+  �����
 �� ���� ��$ ���@�%$ ���@�%

"� �������$ �� ���	 ���� 
&�� ��� ��&�"� �������$ �� ���	 ���� 
&�� ��� ��&�

����� 
� �
��
����$ ���� ���� ,�8 
� ��
�������� 
� �
��
����$ ���� ���� ,�8 
� ��
���

���� ��� �
�������� ������ � ���� 
� ����������� ��� �
�������� ������ � ���� 
� �������

�������
�% '������ ����� ��� ����������� ���������
�% '������ ����� ��� ����������� ��

����� ����� �:28�$ ����
����- � ���
��� �������� ����� �:28�$ ����
����- � ���
��� ���

������- �
���� �
� ���% �� ���� ���&�
��������- �
���� �
� ���% �� ���� ���&�
��

��������$ 
�� ���	� ���	� ���� ����
��������������$ 
�� ���	� ���	� ���� ����
������

	��
�	�� �
�
���	��� ������������� �������	��
�	�� �
�
���	��� ������������� �������

7 	��
�	����$ ���� ����������
� ��	 ������
��7 	��
�	����$ ���� ����������
� ��	 ������
��

���� ���� ��
��� ��	 ������ ��� ��-������������ ���� ��
��� ��	 ������ ��� ��-��������

���	���
�� 
� �������� �
����%���	���
�� 
� �������� �
����%

��80�;.��3���0�2��80�;.��3���0�2

'�� ,��(��
�-���
 �
�	��� !������� .������ 	�'�� ,��(��
�-���
 �
�	��� !������� .������ 	�
��

����
 �	�� ��� ����	�	���	�
 �& ��� &�����	
���

����
 �	�� ��� ����	�	���	�
 �& ��� &�����	
�
	
(���	������; .# �����

��$ ��$ 7# <	��
$ ��$ �#	
(���	������; .# �����

��$ ��$ 7# <	��
$ ��$ �#
���
�
$ ��$ �# -# /�����$ �� ����	������
�$ /#���
�
$ ��$ �# -# /�����$ �� ����	������
�$ /#
.�	��	��$ ��$ �# !�������
$ �� �

 !# �����$ .��.�	��	��$ ��$ �# !�������
$ �� �

 !# �����$ .��
�-����� ,���	���= -���
 4
	(���	�� ������ �& ��
	��-����� ,���	���= -���
 4
	(���	�� ������ �& ��
	�
�	
��= �# �# >������$ ���$ �� �-���
 4
	(���	���	
��= �# �# >������$ ���$ �� �-���
 4
	(���	��
������ �& ��
	�	
��='# ����$ .�� �"�����
� �
�	
������� �& ��
	�	
��='# ����$ .�� �"�����
� �
�	
�
	�����	�
 ,���	���$ .��(	
�
��= -���
 4
	(���	��	�����	�
 ,���	���$ .��(	
�
��= -���
 4
	(���	��
������ �& ��
	�	
��= 7# ����$ �� �

 �# ������$ �������� �& ��
	�	
��= 7# ����$ �� �

 �# ������$ ��
���9��
 ,���	���= ,��(��
 ������ �& ��
	�	
��= <#���9��
 ,���	���= ,��(��
 ������ �& ��
	�	
��= <#
3	����
$ �� �

 3# !�
�	���?�"	���$ �� �-���  �����3	����
$ �� �

 3# !�
�	���?�"	���$ �� �-���  �����
,���	���= ,��(��
 ��
	��� �������= �# .# !�����$,���	���= ,��(��
 ��
	��� �������= �# .# !�����$
�� �-�	���� �

 >���
@� ,���	���= ,��(��
�� �-�	���� �

 >���
@� ,���	���= ,��(��

��
	��� �������= !# �# ��	���
$ �� �

 6#��
	��� �������= !# �# ��	���
$ �� �

 6#

>�	
���
%��$ �� �������������� ��
��� ,�����>�	
���
%��$ �� �������������� ��
��� ,�����
��
���= ,��(��
 ��
	��� �������= !# "��	��$ ����
���= ,��(��
 ��
	��� �������= !# "��	��$ ��
�6�� <
���

 �����
��� ,���	���= ,��(��
�6�� <
���

 �����
��� ,���	���= ,��(��

��
	��� �������= 7# <��	��
$ ��$ �., �,��(��
��
	��� �������= 7# <��	��
$ ��$ �., �,��(��

�����
	�� ,����� .��
 �

 ��� �����	
�������
	�� ,����� .��
 �

 ��� �����	
��
,���	���= ,��(��
 ��
	��� �������= �# ����	�
$ ��,���	���= ,��(��
 ��
	��� �������= �# ����	�
$ ��
�4
	(���	�� �& ������������� ��
	��� �������= �#�4
	(���	�� �& ������������� ��
	��� �������= �#
���%����$ .�� �-����
 4
	(���	�� ������ �& ���	�����%����$ .�� �-����
 4
	(���	�� ������ �& ���	��
>��%�= /# :�
%���$ �� �:��� 4
	(���	�� ������ �&>��%�= /# :�
%���$ �� �:��� 4
	(���	�� ������ �&
��
	�	
��# �

	�	�
�� ��
��	���	�
� &���; 7# �����
$��
	�	
��# �

	�	�
�� ��
��	���	�
� &���; 7# �����
$
��$  # ���
�
����$ .��� �

 !# ,	����&��
$ .����$  # ���
�
����$ .��� �

 !# ,	����&��
$ .��
�4
	(���	�� �& '����$ ���(����
�= 7# ,�����$ �.�	��4
	(���	�� �& '����$ ���(����
�= 7# ,�����$ �.�	�
�,��(��
 4
	(���	���= .# 9�(��	$ .�� ����
&��
�,��(��
 4
	(���	���= .# 9�(��	$ .�� ����
&��

4
	(���	���= 7# .����$ �� �7��	�� ��
���� ,���	���=4
	(���	���= 7# .����$ �� �7��	�� ��
���� ,���	���=
���	�� ������ �& ��
	�	
�$ ��
������= 9# .������
���	�� ������ �& ��
	�	
�$ ��
������= 9# .������

�"�����
� �
�	
	�����	�
 ,���	���$ '����$ ��	
��= 7#�"�����
� �
�	
	�����	�
 ,���	���$ '����$ ��	
��= 7#
!�	��$ ��$ �., �

 7# !	��$ .�� �!�
��
 ,���	���=!�	��$ ��$ �., �

 7# !	��$ .�� �!�
��
 ,���	���=
>���	
���
 4
	(���	�� ������ �& ��
	�	
�$ �� 9��	��=>���	
���
 4
	(���	�� ������ �& ��
	�	
�$ �� 9��	��=
,# ��������
$�� �-�	���� �

 >���
@� ,���	����=,# ��������
$�� �-�	���� �

 >���
@� ,���	����=
�# �����$ �� �

 �# >�	����
$ .�� �������	��# �����$ �� �

 �# >�	����
$ .�� �������	�
4
	(���	���= /# >�	��$ �� ��� <�	?�����@� ,���	���$4
	(���	���= /# >�	��$ �� ��� <�	?�����@� ,���	���$
-�	����
$ ���# '�	� 	
(���	���	�
 ��� ��������
 	
-�	����
$ ���# '�	� 	
(���	���	�
 ��� ��������
 	

���� �� ��� 4�5��
 �����
� �

 	
 ���� ������ �� ��� 4�5��
 �����
� �

 	
 ���� ��
6��	�
��  
��	���� �& ��
��� ,����� ���
�� �,A)B)A6��	�
��  
��	���� �& ��
��� ,����� ���
�� �,A)B)A
�

 /02��,0)*B2�0)# '�� C�	
�	��� ��������	�
�

 /02��,0)*B2�0)# '�� C�	
�	��� ��������	�

���(	
�
 (������� ��
������	�
 ���(	��� �� ��	����(	
�
 (������� ��
������	�
 ���(	��� �� ��	�
���5���# '�	� ��
����	�� ��� ���
 ��(	���
 �� ������5���# '�	� ��
����	�� ��� ���
 ��(	���
 �� ���
.���	���	�
� ����	���� �& ��� ,��(��
�-���
.���	���	�
� ����	���� �& ��� ,��(��
�-���

�
�	��� !������� .������ �

 ��� 	�� �

������
�#�
�	��� !������� .������ �

 ��� 	�� �

������
�#

��+���0��2��+���0��2

��	���% �: < ��������	% 2:��	���% �: < ��������	% 2: !&**#$!&**#$ ����   �����
��	������   �����
��	��

	���
��� ���
� ���	�
�� �	�� ��5�� 
������	�
$
	���
��� ���
� ���	�
�� �	�� ��5�� 
������	�
$
�
�	��� 
	���
��� �

 �	��
 ��

	�	�
�#�
�	��� 
	���
��� �

 �	��
 ��

	�	�
�# ������� ��������� ��
	
����� ��
 �
���� ���
��
	
����� ��
 �
���� ���
��
$$ &'=&'=$ *D1�*D2#$ *D1�*D2#

�
�����	 ����������� ����������	�
�����	 ����������� ����������	 !&*=#$!&*=#$ ��������������������
��
 ����������� ������ �� �
���� �����

����
 ����������� ������ �� �
���� �����

�� �1�
 �

�#�1�
 �

�#
>���	
���
$ ��; �.�#>���	
���
$ ��; �.�#

>> !&*='$!&*='$ ���������� ��
 ����������� ������ �� �
�������������� ��
 ����������� ������ �� �
����
�����

�������

�� �1�
 �

$ ��(	��
� �����   �!�#>���	
���
$�1�
 �

$ ��(	��
� �����   �!�#>���	
���
$
��; �.�#��; �.�#

>> !&** $!&** $ ���������� ��
 ����������� ������ �� �
�������������� ��
 ����������� ������ �� �
����
�����

�������

�� �B�� �

� ����� "�#>���	
���
$ ��; �.�#�B�� �

� ����� "�#>���	
���
$ ��; �.�#

�	
����	% �: ?:% 0����% �: < ���@�% �: �:�	
����	% �: ?:% 0����% �: < ���@�% �: �: !&*= $!&*= $ ��
������	��
 �& ��
	� 
	���
�� �

 ��
����	?�
 �
�	���������	��
 �& ��
	� 
	���
�� �

 ��
����	?�
 �
�	���

	���
��#
	���
��# ��
����� ������� �� ������������
����� ������� �� ����������$$ & && &$ A+E�A+A#$ A+E�A+A#

�	���% ?: < A�������% �:�	���% ?: < A�������% �: !&**&$!&**&$ '�� 
������ �	����� �&'�� 
������ �	����� �&
�
�	��� 
	���
���#�
�	��� 
	���
���# ���� ������������ ����
����������� ������������ ����
�������$$ = = $$
BB*�BAE#BB*�BAE#

�����@% �:�:% ���	����
% �: �:%A��
�����% ?: �:%�����@% �:�:% ���	����
% �: �:%A��
�����% ?: �:% �� ���� ��
!&*=(!&*=(��$$ ��
����	?�
 �
�	��� �

 ��
����	?�
 �
�	�����
����	?�
 �
�	��� �

 ��
����	?�
 �
�	���

	���
��; �����	��	�
 �

 ����
�������	?��	�
#
	���
��; �����	��	�
 �

 ����
�������	?��	�
# ��
�������
�����
������� �� ����������������� �� ����������$$ & 9& 9$ B0�BB#$ B0�BB#

>> % ��0��
�% �:%A��
�����% �: �:%% ��0��
�% �:%A��
�����% �: �:% �� ���� �� !&*=(!&*=(��$$ ������
����	
	�� �

 
������	�
 ���
� ��� �
�	��� 
	���
���#����	
	�� �

 
������	�
 ���
� ��� �
�	��� 
	���
���#
 ����� 	
 
	��
��	� �

 �����	&	���	�
# ����� 	
 
	��
��	� �

 �����	&	���	�
# ������� �� 	
������������ �� 	
�����
��
 �
���� ���
��
��
 �
���� ���
��
$$ &' &' $ *1�+E#$ *1�+E#

�  =�  =

�./0/��. /��./���/�02�./0/��. /��./���/�02

�� �7" �"#�$$��� ���"  ��# &"�"����$"� ��8�"�� ��$���"� '�	�, *�$ ���� 6
() ��  �%"�7" �"#�$$��� ���"  ��# &"�"����$"� ��8�"�� ��$���"� '�	�, *�$ ���� 6
() ��  �%"
�"��$
�"��$


�� 	 ��*"� ��+"��7��� � �"#�$$��� �..!��"� �� -���"��$ *��7 �	� 7�%��&-���;=!�����	 ��*"� ��+"��7��� � �"#�$$��� �..!��"��� -���"��$ *��7 �	� 7�%��&-���;=!�����
 �#��� �"������$7�-$ ��� .��.!��"�� -"�$������� ��$���"�$
 �#��� �"������$7�-$ ��� .��.!��"�� -"�$������� ��$���"�$


�� ��#����� #�>�� �"-�"$$�%" ��$��"� �� ��7"� 	8�$ � -$�.7�����. ���&��$"$ ��� �����#����� #�>�� �"-�"$$�%" ��$��"� �� ��7"� 	8�$ � -$�.7�����. ���&��$"$ ��� ���
�� �!"�." �7" .7����.��� � �	�
�� �!"�." �7" .7����.��� � �	�


./�/���/�02./�/���/�02

�� ����  ��# .����.�� $�#-�"$ #�� �" �"-�"$"�����%" � -���"��$ *��7 #��" $"%"�"�����  ��# .����.�� $�#-�"$ #�� �" �"-�"$"�����%" � -���"��$ *��7 #��" $"%"�"�
.�#������ .7����. ����"$$"$ ���7"� �7�� $�#-�" �	�
.�#������ .7����. ����"$$"$ ���7"� �7�� $�#-�" �	�


�� ��&���& #"�$!�"$ � �� " $��"$$ *"�" ��� =!"��"� �� �7�$ .�7���
��&���& #"�$!�"$ � �� " $��"$$ *"�" ��� =!"��"� �� �7�$ .�7���


�� �!���%�����" #��"�$ $7�!�� �" ���"�-�"�"� .�!���!$��� &�%"� �7" �"����%�"�  "*�!���%�����" #��"�$ $7�!�� �" ���"�-�"�"� .�!���!$��� &�%"� �7" �"����%�"�  "*
�"#�$$��� "%"��$
�"#�$$��� "%"��$


/ �-<!9:�#:86/<!�$ ��$��������
�� �& .����	���� �

 8������	�� F ��
�������$'�� 4
	(���	�� �& '����/ �-<!9:�#:86/<!�$ ��$��������
�� �& .����	���� �

 8������	�� F ��
�������$'�� 4
	(���	�� �& '����
�����������
 ��
	��� ��
���$ ������$'G=  6�! � !# �:�/$ �.,$ �<!<� ', >�!�,�>$ ��>$ ��!' 6 -#�����������
 ��
	��� ��
���$ ������$'G=  6�! � !# �:�/$ �.,$ �<!<� ', >�!�,�>$ ��>$ ��!' 6 -#
/<99<!$ ��$ ��������
� �& .����	���� �

 ,���
 -���(	��$ -���
 4
	(���	��$ .��(	
�
��$ ! $4��/<99<!$ ��$ ��������
� �& .����	���� �

 ,���
 -���(	��$ -���
 4
	(���	��$ .��(	
�
��$ ! $4��

��������

�
��;/	������ �#:�
%���$ ��$��������
� �& .����	����$:��� 4
	(���	�� ������ �&��������

�
��;/	������ �#:�
%���$ ��$��������
� �& .����	����$:��� 4
	(���	�� ������ �&
��
	�	
�$)A ,�
�����%�� ,	�� 9�
�$ <����
$�' 0**)E$4��#'��; �E01� BAE�D+*E= &��; �E01� BAE�D+*E=��
	�	
�$)A ,�
�����%�� ,	�� 9�
�$ <����
$�' 0**)E$4��#'��; �E01� BAE�D+*E= &��; �E01� BAE�D+*E=
����	�;/	�������	�����	�;/	�������	�������

��#���#
������

��#���#
��

�3	��� ����	(�
 EB 8������ )DD2$ ������	���
 * ������ )DDD$ �������
 )+ ������ )DDD��3	��� ����	(�
 EB 8������ )DD2$ ������	���
 * ������ )DDD$ �������
 )+ ������ )DDD�

https://doi.org/10.1192/bjp.176.6.544 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.176.6.544


�./0/��. ��1�2� �+ 3�0���./2 �� �04/��5 �/2������./0/��. ��1�2� �+ 3�0���./2�� �04/��5 �/2�����

���B��% �: 3:%������% �:% 3�����% .: 8:%���B��% �: 3:%������% �:% 3�����% .: 8:% �� ���� �� !&**&$!&**&$
��
����	?�
 �
�	��� 
	���
��#  
��
����	?�
 �
�	��� 
	���
��#  
 ����������� �����

�� ������������� �����

�� ��
��
������
���� �)�� �

� ��
� 9# ,# !��	
� F �# �# !��	���$�)�� �

� ��
� 9# ,# !��	
� F �# �# !��	���$
��# )2)�E01# 6�� :��%; 6�� :��% 3��� .����#��# )2)�E01# 6�� :��%; 6�� :��% 3��� .����#

�����
% �: �:% ����	%�: < �������%�: �:�����
% �: �:% ����	%�: < �������%�: �: !&**'$!&**'$ 8
8

���
	��	
� 	����(���
� �

 ������� 	
 ��
����	?�
���
	��	
� 	����(���
� �

 ������� 	
 ��
����	?�

�
�	��� 
	���
�� &�����	
� �������������#�
�	��� 
	���
�� &�����	
� �������������# ������� �������������� �������
�� �������� ������������ �������� ����������$$ 9(9($ )0)�))D#$ )0)�))D#

����% /:% ������,�% 8: �:%;�����@% �:%����% /:% ������,�% 8: �:%;�����@% �:% �� ���� �� !"###$!"###$
.�����
� �& �����
��	�� ��������� 	
 ���5���� �	�� ����.�����
� �& �����
��	�� ��������� 	
 ���5���� �	�� ����
   �! �
�	��� 
	���
���#   �! �
�	��� 
	���
���# ������� �� �
��������� ���
��
������� �� �
��������� ���
��
$ 	
$ 	

�����#�����#

�	
�����% ?:% 2,��B��% �: .:% +�����% ?: .:%�	
�����% ?:% 2,��B��% �: .:% +�����% ?: .:% �� ���� �� !&*'($!&*'($
'�� ������ ��������
� �����; �����
��� &�� ������	
�'�� ������ ��������
� �����; �����
��� &�� ������	
�
�(����� ��(��	�� �& �����	���	� 
	������
���#�(����� ��(��	�� �& �����	���	� 
	������
���# ������
� ��������
� ��
�
�
��� �����������
�
��� ����������$$ 9999$ +**�++)#$ +**�++)#

>> <<>> !&*'=$!&*'=$ � 
	��
���	� 	
���(	��; ��� ����
��� &��� 
	��
���	� 	
���(	��; ��� ����
��� &��
�&&���	(� 
	���
��� �

 ���	?�����
	� ������9�#�&&���	(� 
	���
��� �

 ���	?�����
	� ������9�#
������
� �� �
�
��� ����������������
� �� �
�
��� ����������$$ 9�9�$ 21+�2BB#$ 21+�2BB#

3��,���	�%�:% ���������% �:% ��������%3:%3��,���	�% �:% ���������% �:% ��������%3:% �� ���� �� !&**#$!&**#$
.����
��	�� &������� ������
 �� ��
����	?�
 �
�	���.����
��	�� &������� ������
 �� ��
����	?�
 �
�	���

	���
���#
	���
���# �����
�
����
 ���������������
�
����
 ����������$$ 9&9&$ 1*1�1*2#$ 1*1�1*2#

8��6������% ?: 3: < ���	����% �: .:8��6������% ?: 3: < ���	����% �: .: !&*=#$!&*=#$ ��
 �������������
 �����������
�������� �� ������
���
 ������������ �� ������
���
 ����# 6�� :��%; >	���## 6�� :��%; >	���#

8�����% �: �:% .�����% �:;:% +���

�	% �:%8�����% �: �:% .�����% �:;:% +���

�	% �:% �� ���� �� !&*='$!&*='$
'�� ��
�	��
	
�� 	
���(�� &�������� �(�����	�
; �'�� ��
�	��
	
�� 	
���(�� &�������� �(�����	�
; �
��������
�	(� �����
 &�� ������	
� ������� 	
��������
�	(� �����
 &�� ������	
� ������� 	

��������	(� ��
�	��
	
�� ���
	��#��������	(� ��
�	��
	
�� ���
	��# ������
� �� �
�
���������
� �� �
�
���
��������������������$$     $ AB0�AD2#$ AB0�AD2#

>> %5�	����% 8: �:%;�����@% �: 3:%%5�	����% 8: �:%;�����@% �: 3:% �� ���� �� !&** $!&** $
!��	��	�
 �

 ������� 	
 ���5���� �	�� ��
	� 
	���
��!��	��	�
 �

 ������� 	
 ���5���� �	�� ��
	� 
	���
��
�

 ��
	� �	�� ���������	�#�

 ��
	� �	�� ���������	�# ������� �� 	
����� ��
������� �� 	
����� ��

�
���� ���
��
�
���� ���
��
$$ &="&="$ ED0�ED*#$ ED0�ED*#

.���	���% �:;:% 2��
�	%A: .:%��
��
% ?: �:%.���	���% �:;:% 2��
�	%A: .:%��
��
% ?: �:% �� ���� ��
!&*='$!&*='$ '�� .����
��	�� �	���
�� <���	
��	�
; �'�� .����
��	�� �	���
�� <���	
��	�
; �
����	�	
��� ������#����	�	
��� ������# ������� �� �
��������� �����

��������� �� �
��������� �����

��$$ &&$$
)�)1#)�)1#

��	����% �: �:%��@	��	
% �:�: < �����	��% �: �:��	����% �: �:%��@	��	
% �:�: < �����	��% �: �:
!&**9$!&**9$ 9�
������ &�������� �& ��
����	?�
 �
�	���9�
������ &�������� �& ��
����	?�
 �
�	���

	���
��#
	���
��# �����
�
����
 ���������������
�
����
 ����������$$ 9 9 $ BB)�BB*#$ BB)�BB*#

������	% �:%;�����@% �: < 8�����% �:������	% �:%;�����@% �: < 8�����% �: !&**9$!&**9$ C���	��C���	��
�& �	&� �

 �����	���	� ����	
	�� 	
 ��
	� 
	���
�� (������& �	&� �

 �����	���	� ����	
	�� 	
 ��
	� 
	���
�� (�����
��
����	?�
 �
�	��� 
	���
��#��
����	?�
 �
�	��� 
	���
��# ��
����� ������� ����
����� ������� ��
��������������������$$ &�#&�#$ *00�*0+#$ *00�*0+#

�������%8: < 2��@��B��%�:�������%8: < 2��@��B��%�: !&**#$!&**#$ '�� ��	
	��������� �

'�� ��	
	��������� �


��
������ ��
�����
� �& ��
����	?�
 �
�	��� 
	���
��#��
������ ��
�����
� �& ��
����	?�
 �
�	��� 
	���
��#
������� �� �������� ������������������������� �� �������� ������������������$$ &#&# ������# 1�$)0)��������# 1�$)0)��
))0�#))0�#

2��@��B��% �:2��@��B��% �: !&**�$!&**�$ ��
����	?�
 �
�	��� 
	���
��#��
����	?�
 �
�	��� 
	���
��#
9�
�	��
	
�� ������ �

 �����������	� �������
�#9�
�	��
	
�� ������ �

 �����������	� �������
�#
����������� ������������������ �������$$ &=&=$ 2B1�2A+#$ 2B1�2A+#

2,��B��% �: .:%;�����
�% ?: �:;:% 3�66�	% �:%2,��B��% �: .:%;�����
�% ?: �:;:% 3�66�	% �:% �� ���� ��
!&**#$!&**#$ ��������

 ��������  ��
���
! ��� ���"   "# "��������

 ��������  ��
���
! ��� ���"   "# "
�
��������� �����

�� $�� �"  % &
����� '()*�
��������� �����

�� $�� �"  % &
����� '()*#>���	
���
$#>���	
���
$
��; ����	��
 .����	���	� .����#��; ����	��
 .����	���	� .����#

;�����@% �: 3:% 8�����% �: �: < 2����% �: .:;�����@% �: 3:% 8�����% �: �: < 2����% �: .: !&** $!&** $
!��	��	�	�� �

 (��	
	�� �& ��� ��
�	��
	
�� 	
���(�� &������!��	��	�	�� �

 (��	
	�� �& ��� ��
�	��
	
�� 	
���(�� &������
�� �(�����	�
 &�� ������	
� ������� �& �
�	����� �(�����	�
 &�� ������	
� ������� �& �
�	���

	���
���#
	���
���# ������� �� ����������� #
�
����������� �� ����������� #
�
����$$ "="=$ A1)�ABA#$ A1)�ABA#

5�	����% 8: �:%;�����@% �: 3:% ������	% �:�:%5�	����% 8: �:%;�����@% �: 3:% ������	% �:�:% �� ���� ��
!&**($!&**($ .��
���
����� �

 ������ �& ��
����	��
.��
���
����� �

 ������ �& ��
����	��

�
�	��� 
	���
��#�
�	��� 
	���
��# ������� ������� �� ����������������� ������� �� ����������$$ &(=&(=$$
102�1)1#102�1)1#

�  *�  *

https://doi.org/10.1192/bjp.176.6.544 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.176.6.544

